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1. | peptidi antimicrobici giocano un ruolo chiave in molte funzioni biologiche e fisiologiche
degli organismi viventi e sono un interessante punto di partenza per lo sviluppo di nuovi
farmaci. Le beta defensine sono piccoli peptidi antimicrobici che fanno parte del sistema
immunitario innato e sono coinvolti dinamicamente in diverse attivita biologiche, con un
ruolo cruciale nell'infezione e nell'inflammazione, agendo direttamente contro i patogeni
infettivi (batteri, virus, funghi).

Lo scopo del progetto e quello di progettare e caratterizzare nuove molecole che possano
potenziare l'attivita delle defensine per ottenere una nuova arma per combattere le
malattie infettive e la resistenza agli antibiotici.

2. L'esercizio fisico, l'allenamento e le competizioni inducono adattamenti metabolici, in
particolare nelle concentrazioni sieriche di numerosi parametri biochimici. Queste
modifiche riflettono i cambiamenti che si verificano nel corpo in risposta all'intensita e alla
guesti esercizi. Questi adattamenti si traducono in alterazioni di parametri specifici in
termini di concentrazione e attivita. Pertanto, la loro identificazione potrebbe rappresentare
un nuovo metodo di valutazione clinica. Il nostro obiettivo &€ stato quello di far luce sui
cambiamenti dei parametri biochimici, sierologici ed ematologici in seguito all'esercizio,
monitorando lo stato di salute e le prestazioni sportive negli atleti professionisti e
monitorando il ruolo dell'attivita fisica in diverse malattie.
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